
 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei CONCEPTE ȘI TEHNICI ÎN RESTAURĂRILE ESTETICE CU RĂȘINI 

COMPOZITE 

2.2 Titularul activităţilor de curs - 

2.3 Titularul activităţilor de stagii 

clinice 

Asist.dr. Chipirliu Oana 

2.4 Anul de studiu 3 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de 

evaluare 

V 2.7 Regimul 

disciplinei 

Categoria formativă  DS 

Obligativitate DA  

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 1 din care:   3.2 curs - 3.3 laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 14 din care:   3.5 curs - 3.6 laborator 14 

Distribuţia fondului de timp  ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 12 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  12 

Pregătirea de stagii clinice, teme, referate, portofolii și eseuri  10 

Tutoriat  0 

Examinări 2 

Alte activităţi................................... 0 

3.7 Total ore studiu individual 36 

3.9 Total ore pe semestru 50 

3. 10 Numărul de credite 2 

  

 

 

 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați 

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Medicină și Farmacie / Departamentul Medicină Dentară 

1.3 Catedra - 

1.4 Domeniul de studii  Sănătate 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea Tehnică dentară / Tehnician dentar;  

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  • Noțiuni generale de materiale utilizate în tehnica dentară, odontoterapie, estetică dentară, 

morfologia dinților și a arcadelor dentare. 

4.2 de competenţe • Cunoștințe de: 

- Cunoașterea modalităților de utilizare a  instrumentarului, aparaturii și materialelor de 

laborator de tehnică dentară. 

- Cunoaștințe de modelare în ceara dentară și în gips dentar. 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare 

a cursului  
• Nu este cazul  



 

 

 

 

 8. Conţinuturi 

 

5.2. de desfășurare 

a  lucrărilor 

practice 

• Studenții nu se vor prezenta la lucrări practice cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate 

convorbirile telefonice în timpul lucrărilor practice .  

• Nu se admite consumul alimentelor și al băuturilor în timpul lucrărilor practice. Nu va fi 

tolerată întârzierea studenților la lucrări practice întrucât aceasta se dovedește disruptivă la 

adresa procesului educațional. 

• On site – laborator de tehnică dentară, echipament de protecție obligatoriu (halat alb, mască), 

aparatură și instrumentar necesare confecţionării protezelor dentare fixe   

• On line - în condiții epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului 

Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizează platforma Microsoft Office 365 de 

care dispune Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați. 

Cu ajutorul aplicației Microsoft Teams cursul se realizează în videoconferință, cu opțiuni de 

screen-sharing. Prezentarea este activ-interactivă cu suport ppt. Totodată, în conjuncție cu 

OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fișiere, se pot trimite mesaje 

e-mail către toți participanții, răspunsurile primindu-se în timp real 

6. Competenţele specifice acumulate  
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• Studentul trebuie să cunoască și să utilizeze în mod adecvat și în context terminologia de specialitate; 

• Studentul trebuie să cunoască  noțiunile, termenii de specialitate, materialele și tehnicile utilizate în 

restaurările estetice cu rășini compozite; 

• Studentul trebuie să cunoască  caracteristicile, proprietățile, indicațiile, contraindicațiile diferitelor tipuri 

de restaurări estetice cu răsini compozite; 

•  
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• Executarea responsabilă a sarcinilor profesionale, în condiții de autonomie restrânsă și asistență calificată: 

– identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, condițiilor de finalizare, etapelor 

și timpilor de lucru, termenelor de realizare și riscurilor aferente; 

• Familiarizarea cu rolurile și activitățile specifice muncii în echipă și distribuirea de sarcini 
pentru nivelurile subordonate: 

– identificarea rolurilor și responsabilităților într-o echipă pluridisciplinară; 

– aplicarea de tehnici de relaționare și muncă eficientă în cadrul echipei și în relație cu pacientul; 

• Conștientizarea nevoii de formare continuă; utilizarea eficientă a resurselor și tehnicilor de 

învățare  pentru dezvoltarea personală și profesională: 

utilizarea eficientă a surselor informaționale și a resurselor de comunicare și formare profesională  asistată 

(portaluri internet, aplicații software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.), atât în limba 

română, cât și într-o limbă de circulație internațională. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  • Dobândirea de cunoștințe teoretice și practice referitoare la 

caracteristicile, proprietățile, indicațiile, contraindicațiile, diferitelor 

tipuri restaurări estetice cu rășini compozite.. 

7.2 Obiectivele specifice  Se propune că la finalizarea disciplinei studenții să fie capabili:  

• Să cunoască și să utilizeze în mod adecvat și în context terminologia de 

specialitate; 

• Să cunoască noțiunile, termenii de specialitate, materialele și 

tehnologiile necesare pentru restaurările estetice cu rășini compozite; 

• Să cunoască caracteristicile, proprietățile, indicațiile, contraindicațiile 

diferitelor tipuri restautări estetice cu rășini compozite;  

• Să cunoască tehnicile de realizare a restaurărilor estetice cu rășini 

compozite. 



8. 1 Curs Metode de predare Observații 
Număr 

ore 

8. 2 Lucrări practice Metode de predare Observații 
Număr 

ore 

1.  Incrustații estetice din compozit: indicații, 

contraindicații, avantaje, dezavantaje, materiale 

utilizate. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea 

seminarului este 

interactivă 

2 ore 

2.  Incrustații estetice din compozit: prepararea dintelui, 

metode de realizare a incrustațiilor 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea 

seminarului este 

interactivă 

2 ore 

3.  Metoda indirectă imediată de restaurare a dinților cu 

leziuni carioase prin inlay-uri din compozit 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea 

seminarului este 

interactivă 

2 ore 

4. Metoda indirectă indirectă în două ședințe de 

tratament de restaurare a dinților cu leziuni carioase 

prin inlay-uri din compozit 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea 

seminarului este 

interactivă 

2 ore 

5. Realizarea inlay-ului cu ajutorul metodei de 

reconstrucție 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea 

seminarului este 

interactivă 

2 ore 

6. Tehnica indirectă de fațetare 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea 

seminarului este 

interactivă 

2 ore 

7.  Evaluarea activității din timpul semestrului 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea 

seminarului este 

interactivă 

2 ore 

 Bibliografie obligatorie: 

1. Marcov E.C., Bodnar D.C., Marcov N.: Manual de Odontoterapie Restauratoare. Protocoale de tratament 

al leziunilor coronare: Cap.1 (Elemente de diagnostic odontal), Cap.3 (Materiale utilizate în tratamentul 

leziunilor coronare), Cap.4 (Noțiuni generale de sigilare dentinară și protecție pulpară). Ed. Univ. “Carol 

Davila” Bucureşti, 2020. 

2. Ionescu E. (sub red.): Stomatologie – Manual pentru rezidențiat (vol. 1): Cap.1 (Odontoterapie), Cap.2 

(Endodonție). Ed. Univ. “Carol Davila” Bucureşti, 2021. 

3. Ardelean L.C., Țigmeanu C.V.: Materiale dentare, Ed. ”Victor Babeș”, Timișoara, 2024 

 

 

 

10. Evaluare  

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 

 
   

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Conținutul disciplinei este similar celor din univesități naționale și internaționale cu profil asemănător. 

• Conținutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sănătate, management sanitar,  
învățământ medical, firme de medicamente, cercetare în medicina dentară. 

• Prin cunoștințele și abilitățile dobândite, absolventul va fi capabil: 

– Să recunoască și  şi să utilizeze adecvat  noțiunile, termenii de specialitate, materialele și tehnologiile 

necesare pentru restaurările estetice cu rășini compozite; 

– Să cunoască  tehnicile de realizare a restaurărilor estetice cu rășini compozite; 

• Ocupații posibile: Tehnician dentar; 

• Noi ocupații propuse pentru a fi incluse în COR:  reprezentant firmă de echipamente medicale / tehnică medicală, 

asistent manager firmă de echipamente medicale. 



10.5 Lucrări practice 

Notă la lucrări practice 
Aprecierea activităţii studentului în 

timpul lucrărilor practice 
20% 

Examen practic final  

− corelarea între noțiunile 

teoretice și practice 

− promovarea evaluării este 

obligatorie și condiționează 

participarea la examenul 

teoretic final. 

 

Examen practic oral: 

– realizarea unei etape din confecționarea 

unei proteze fixe dentare – punte dentară 

- test grila 10 întrebari  

80% 

10.6 Standard minim de performanţă 

• Cunoştinţe pentru nota 5: 

− prezenţa la toate stagiile clinice sau recuperarea eventualelor absențe (conf. cap.4, art.11, 12 din 

Regulamentul Activității Universitare a Studenților). Recuperările se vor face, în afara orelor din orar, 

în săptămâna a 6-a pentru absențele din săptămânile 1-5, în săptămâna a 11-a pentru absențele din 

săptămânile 6-10, în săptămâna a 14-a pentru absențele din săptămânile 11-14; 

− Se admit absențe suplimentare cu ocazia manifestărilor științifice studențești, Transmed etc. (studenții 

vor prezenta documente justificative), absențele se vor recupera; 

− sunt admise 3 absențe pe semestru care vor fi recuperate. Se admit absențe suplimentare cu ocazia 

manifestărilor științifice studențești sau a altor situații conform art.12 din Regulamentul Activității 

Universitare a Studenților); 

− însuşirea termenilor de specialitate şi utilizarea lor în context în mod adecvat; 

− susţinerea cu argumente a subiectului abordat; 

− exprimare corectă şi coerentă; 

− răspunsurile să nu conțină confuzii majore și / sau erori grave (ce modifică esențial conținutul 

noțiunilor  principale); 

− promovarea a minim 50% din răspunsurile corecte ale testului grilă de verificare a cunoștințelor 

teoretice. 

• Cunoştinţe pentru nota 10: 

− prezenţa la toate stagiile clinice sau recuperarea absențe (conf. cap.4, art.11, 12 din Regulamentul 

Activității Universitare a Studenților). Recuperările se vor face, în afara orelor din orar, , în săptămâna 

a 6-a pentru absențele din săptămânile 1-5, în săptămâna a 11-a pentru absențele din săptămânile 6-10, 

în săptămâna a 14-a pentru absențele din săptămânile 11-14; 

− Se admit absențe suplimentare cu ocazia manifestărilor științifice studențești, Transmed etc. (studenții 

vor prezenta documente justificative), absențe care se vor recupera; 

− însuşirea termenilor de specialitate şi utilizarea lor în context în mod adecvat; 

− însuşirea tuturor noţiunilor care să demonstreze parcurgerea în totalitate a materiei predate; 
− realizarea unei lucrări / unui proiect, executând cu responsabilitate sarcini specifice rolului într-o echipă 

pluridisciplinară 

− răspunsuri corecte la toate subiectele de examinare. 

 

 

Data completării          Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar  

Asistent drd. Chipirliu Oana 

25.09.2024 

 

  

 

 
Data avizării în departament  Semnătura directorului  de departament 

30.09.2024 

 

Ș.l. dr. Gabriel-Valeriu POPA 

 

  

 


